
子どもの権利の日フォーラムなかの２０２５における
子どもへの意見聴取の実施内容について

令和７年９月４日（木）
第2期第８回中野区子どもの権利委員会資料

資料２



【目的】
条例に定める子どもの権利の日において、子どもの権利に
ついて区民の理解と関心を深めることを目的とする

【開催日時、会場】
令和７年１１月１日（土） １３時～１６時
中野区役所１階 各スペース

【プログラム】
・子どもの権利の日フォーラム（ナカノバ）
 ‐ 子どもオンブズマン活動報告
 ‐ 子どもの権利委員会活動紹介・子どもの意見聴取
 ‐ 子ども相談室ワークショップ発表

・ものづくりワークショップ（シェアノマ）

・出張プレーパーク（ソトニワ）

・だんごーず弁当の販売（ナカノヤ NYAcafe）

⇒フォーラムの一環として、権利委員会の活動紹介や子ども
の意見聴取を行う形で子どもの権利委員会を開催
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【タイトル】
「（仮）子どもの権利委員会に伝えよう、中野区の子どもの居場所について」

【開催時間、会場】
１４時２０分ごろから４５分程度、ナカノバ

【実施目的】
・フォーラム参加者への権利委員会の活動紹介
・子どもの権利委員会の活動として、子どもの居場所に関する答申をまとめていく
にあたっての子どもからの意見聴取

【流れ】
①権利委員会の活動紹介 （5分）
権利委員会の紹介
第2期権利委員会での子どもの居場所に関するこれまでの活動紹介

②子どもとの意見交換 （３０分）
【テーマ：中野区の子どもの居場所】
いくつかグループに分かれて、ヒアリングを行う。
ファシリテートは、林副会長
委員も輪に入り、ヒアリングを行う

③子ども権利の普及啓発講演＋全体総括（野村オンブズ、内田会長）（１０分）

子ども

ステージ

一般観覧席

ナカノバ 会場配置イメージ

子どもたちをいくつかのグループに分
け、ヒアリングを行う

★意見を出しやすい場づくり
・床に座れるよう、マットを敷く
・お菓子や飲み物など用意
・子どもと大人の人数のバランス 等

ヒアリングの実施内容案

ステージ上または
ステージ前で進行、発表



検討、確認事項

★ 当日の役割分担

・全体進行：内田会長
・活動紹介発表者：委員２，３名
・ヒアリングファシリテーター：林副会長
・各グループに入ってのヒアリング：全員（子どもの人数による）

協力依頼事項

★ 意見を聴く子どもの募集（０～１８歳）
 ティーンズ会議メンバー以外にも、広く参加者を募集するため、周知を依頼
 （参考：区による周知

⇒フォーラム全体の周知チラシに掲載、ティーンズ会議への声掛け）

本日の検討、確認事項
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